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Cures oncologiques d’innovacioé i excel:-léncia: Visié 360°
o Data: 16 d’abril de 2026

e Lloc: Sala d’Actes Petita, Hospital Universitari de Bellvitge (L'Hospitalet de
Llobregat)

e Inscripcions: 50€ (IVAinclos) a cancermama.bocemtium.com

Objectius del Curs

Actualitzar els coneixements dels professionals sobre els avangos terapeutics i
quirurgics en el cancer de mama, integrant estrategies basades en l'evidéncia.
Aprofundir en l'abordatge integral de la dona amb cancer de mama al llarg del
procés assistencial. Promoure intervencions innovadores orientades a millorar la
qualitat i humanitzacio de les cures.

Dirigit a:

Infermeres i, en aquesta edicio, també a fisioterapeutes, de diferents ambits
assistencials —unitats de patologia mamaria, hospitalitzacié i hospital de dia
oncologic, atencio primaria i serveis de fisioterapia, entre altres— que atenen
pacients amb cancer de mama.
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Sessio / Ponéncia

1 S de Cataburya

Horari Ponent / Moderador

R. Soldevila (HUB),
R. Azor (ICO), M.J.
Pla (UFM)

08:30-08:45 Inauguracio del Curs

08:45-10:15 Noves fronteres en el tractament

Cuidar el brac des del quirdfan: tecnica ARM i
prevencié del limfedema

Carlos Ortega

08:45-09:00 L.
Expdsito

Adela Fernandez
Ortega

Una nova terapia en oncologia: ADC (antidrugs
conjugates)

09:00-09:15

09:15-09:30 Noves estrategies de tractament hormonal: SERDS  Verdnica Obadia Gil

. N ) .. . Marina Aranguena
09:30-09:45 Hipertermia i radioterapia en cancer de mama

Penacoba

. L Mod: Gloria Campos
09:45-10:15 Discussio i debat

Alcazar
10:15-11:30 Teixint benestar: Cura integral

"Conviure amb el cancer": acompanyament per

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:30

11:30-12:15

12:15-13:30

12:15-12:30

humanitzar 'atencio

Valoracié oncogeriatrica en cancer de mama

Més enlla del diagnostic: impacte sociofamiliar i

drets

Discussid i debat

Pausa Cafe

Generant evidéncia per cuidar millor

Oli ozonizado en la cicatritzacio de la
cirurgia oncoplastica mamaria.

Angela Duran
Fernandez

Sabela Recalde
Penabad

Elisabeth Barbero
Biedma

Mod: Laura Clavijo
Castellano

Miriam Campos
Delgado
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12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:30

13:30-14:45

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:45

14:45-15:00
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Programa d’exercici fisic i inhibidors de 'aromatasa

Quimioimmunoterapia neoadjuvant en cancer
triple negatiu

Discussié i debat

Cap a una fisioterapia integral

Eficacia de la fisioterapia preoperatoria: estudi
retrospectiu

Abordatge fisioterapic del limfedema: actualitat i
mites

Limitacions funcionals i adhesio a Uexercici (3r
sector)

Discussid i debat

Conclusions finals i clausura

INSCRIPCIONS:

Pilar Fernandez
Lépez

Anna Rodriguez
Garcia

Mod: Ana Rodriguez
Ortega

Irene Campos Varela
Marta Fernandez
Gonzalez

Herminia Garcia
Bernardez

Mod: Isabel Lopez
Zamora

Inscripcions

50€ IVA inclos

https://cancermama.bocemtium.com/inscripciones/
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