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PROGRAMA

X CURSO DE ENFERMERÍA Y CÁNCER DE MAMA
18 abril 2024

OBJETIVOS DEL CURSO:
•  Conocer los diferentes modelos de atención 

de la enfermera especializada en cáncer de 
mama en Cataluña.

•  Actualizar los conocimientos sobre las nuevas 
terapias sistémicas y definir los cuidados de 
enfermería relacionados con éstas.

•  Actualizar los cuidados de soporte y 
seguimiento ante problemas de salud 
relacionados con los tratamientos.

•  Conocer nuevos abordajes del cáncer 
de mama cuyo objetivo es minimizar las 
secuelas de los tratamientos estándar

CURSO DIRIGIDO A:
Profesionales de enfermería de diferentes ámbitos, como son las unidades de patología mamaria, 
hospitalización del enfermo oncológico, hospital de día oncológico, atención primaria, enfermeras 
gestoras de caso, enfermeras de enlace, etc., que atiendan a pacientes con cáncer de mama.

PROGRAMA JUEVES 18 DE ABRIL DE 2024

11:00-11:30 h.  Recogida de documentación

11:30-13:30 h.   1ª REUNIÓN DE ENFERMERAS DE PRÁCTICA AVANZADA ESPECIALIZADAS EN 
CÁNCER DE MAMA

13:30-14:30 h. PAUSA COMIDA

14:30-14:50 h. PRESENTACIÓN DEL CURSO 
 Sra. R. Soldevila. Directora de enfermería Hospital Universitario de Bellvitge 
 Sra. R. Azor. Dirección de cuidados Institut Català d’Oncologia 
 Dra. Mª J. Pla. Coordinadora de la Unidad Funcional de Mama ICO-HUB

MESA 1. NO TODO EL TRATAMIENTO SISTÉMICO ES QUIMIOTERAPIA
14:50-15:50 h. Inhibidores de Ciclinas. Dr. B. Fullana
 Inmunoterapia. Dra. A. Stradella
 Anticuerpos Inmunoconjugados. Dr. B. Fullana
 Inhibidores de PARP. Dra. A. Stradella
 Administración y control de toxicidades. Sra. G. Campos y Sra. P. Izquierdo 
15:50-16:00 h.  Discusión. Moderadora: Sra. A. Rodríguez

MESA 2. OBJETIVO: MANTENER LA CALIDAD DE VIDA 
16:00-16:15 h.  Toxicidad cardíaca: el cardiólogo, nuevo miembro del equipo. Dr. P. Moliner  

16:15-16:25 h.   Nuevas vías de administración del tratamiento antiHer2. Sra. V. de la Torre  

16:25-16:40 h.   Atención a la sexualidad, no puede ser la gran olvidada. Dra. L. Benassi

16:40-17:00 h.   Protocolo de Cuidado de heridas quirúrgicas tras la cirugía del cáncer de mama. 
Sra. A. Rodríguez

17:00-17:10 h.  Discusión. Moderadora: Sra. P. Izquierdo

17:10-17:40 h. PAUSA CAFÉ

MESA 3. NOS REPLANTEAMOS LOS TRATAMIENTOS PARA DISMINUIR LAS SECUELAS
17:40-18:00 h.  Reducir el riesgo de aparición del linfedema. Estudio ADARNAT. Dra. A. García

18:00-18:20 h.  Reducir complicaciones en la cirugía reconstructiva. La prehabilitación quirúrgica. 
 Sr. José Jerez y Sra. A. Padullés

18:20-18:40 h.   Reducir el número de pacientes que reciben quimioterapia. Las plataformas génicas. 
Dra. S. Recalde

18:40-18:50 h.  Discusión. Moderadora: Sra. G. Campos

18:50-19:00 h.  CLAUSURA DEL CURSO

Inscripción: 50€ (IVA incluido)

Inscripciones ––> https://cancermama.bocemtium.com/


